
HORÁRIO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA

ALEPIN 1 (Inf. 3 ao Inf. 5) Arte Circense 6 (2º ao 5º ano) ALEPIN 1 (Inf. 3 ao Inf. 5) Arte Circense 6 (2º ao 5º ano)

Arte Circense 1 (1º ao 4º ano) Ballet 6 (Inf. 4 e inf. 5) Arte Circense 1 (1º ao 4º ano) Ballet 6 (Inf. 4 e Inf. 5)

Ballet 1 (1º ao 5º ano) Capoeira 2 (1º ao 5º ano) Ballet 1 (1º ao 5º ano) Capoeira 2 (1º ao 5º ano)

Ballet 2 (Inf. 4 e Inf. 5) Futsal 8 (5º ano) Ballet 2 (Inf. 4 e inf. 5) Futsal 8 (5º ano)

Futsal 1 (1º e 2º ano) Ginástica Rítmica 3 (3º ao 5º ano) Futsal 1 (1º e 2º ano) Ginástica Rítmica 3 (3º ao 5º ano)

Futsal 2 (3º e 4º ano) Jazz 5 (1º ao 3º ano) Futsal 2 (3º e 4º ano) Jazz 5 (1º ao 3º ano)

Ginástica Rítmica 1 (Inf. 5 ao 3º ano) Judô 3 (2º ao 5º ano) Ginástica Rítmica 1 (Inf. 5 ao 3º ano) Judô 3 (2º ao 5º ano)

Jazz 1 (4º e 5º ano) Programação 2 (1º ao 3º ano) Jazz 1 (4º e 5º ano) Programação 2 (1º ao 3º ano)

Judô 1 (Inf. 5 ao 1º ano) Teatro 1 (3º ao 5º ano) Judô 1 (Inf. 5 ao 1º ano) Teatro 1 (3º ao 5º ano)

Programação 1 (4º e 5º ano) Vôlei 3 (5º ano) Programação 1 (4º e 5º ano) Vôlei 3 (5º ano)

Xadrez 1 (1º ao 5º ano) Basquete 1 (5º ano) Xadrez 1 (1º ao 5º ano) Basquete 1 (5º ano)

Ballet Avançado 3 (3º ao 5º ano)
Arte Circense 11 (1º ao 4º ano) SEMI-

INTEGRAL
Ballet Avançado 3 (3º ao 5º ano)

Arte Circense 11 (1º ao 4º ano) SEMI-

INTEGRAL

Futsal Sub-10 (Equipe) Jazz 7 (1º ao 4º ano) SEMI-INTEGRAL Futsal Sub-10 (Equipe) Jazz 7 (1º ao 4º ano) SEMI-INTEGRAL
Ginástica Rítmica 2 -Pré-Equipe (2º ao 

5º ano)
Judô 6 (1º ao 4º ano) SEMI-INTEGRAL

Ginástica Rítmica 2 - Pré-Equipe (2º ao 

5º ano)
Judô 6 (1º ao 4º ano) SEMI-INTEGRAL

Capoeira 3 (Avançada) (6º ao 9º ano) Capoeira 3 (Avançada) (6º ao 9º ano)

Patinação 1 (3º ao 9º ano) Patinação 1 (3º ao 9º ano)

Estilo Livre 1 equipe (6º ao 9º ano) Arte Circense 7 (Avançada) Estilo Livre 1 equipe (6º ao 9º ano) Arte Circense 7 (Avançada)

Futsal Sub 12 (Equipe) Estilo Livre 2 (6º ao 9º ano) Futsal Sub 12 (Equipe) Estilo Livre 2 (6º ao 9º ano)

Arte Circense 2 (6º ao 9º ano) Ginástica Rítmica 4 (6º ao 9º ano) Arte Circense 2 (6º ao 9º ano) Ginástica Rítmica 4 (6º ao 9º ano)

Judô 4 - AVANÇADO (6º ao 9º ano) Judô 4 - AVANÇADO (6º ao 9º ano)

Teatro 2 (6º ao 9º ano) Teatro 2 (6º ao 9º ano)

Vôlei 4 (Ensino Médio) Vôlei 4 (Ensino Médio)

14:00 - 15:40 Robótica 1 (5º ao 9º ano) Robótica 3 (5º ao 9º ano) Robótica 5 (Ensino Médio)

Futsal 3 (6º e 7º ano) Basquete 2 (6º ao 9º ano) Futsal 3 (6º e 7º ano) Basquete 2 (6º ao 9º ano)

Vôlei 1 (6º ao 9º ano) Estilo Livre 3 (Ensino Médio) Vôlei 1 (6º ao 9º ano) Estilo Livre 3 (Ensino Médio)

Teatro 3 (Ensino Médio) Teatro 3 (Ensino Médio)

15:00 - 16:15 Handebol 2 (Ensino Médio) Handebol 2 (Ensino Médio)

15:50 - 17:05 Vôlei 2 - Equipe (6º ao 9º ano) Vôlei 2 - Equipe (6º ao 9º ano)

16:00 - 16:50 Futsal 4 (8º e 9º ano) Basquete 3 (Ensino Médio) Futsal 4 (8º e 9º ano) Basquete 3 (Ensino Médio)

16:00 - 17:40 Robótica 4 - Equipe (5º ao 9º ano)

ALEPIN 2 (Inf. 4 ao 1º ano) Arte Circense 8 (Inf. 4 ao 1º ano) ALEPIN 2 (Inf. 4 ao 1º ano) Arte Circense 8 (Inf. 4 ao 1º ano)

Arte Circense 3 (2º ao 4º ano) Capoeira 4 (Inf. 5 ao 4º ano) Arte Circense 3 (2º ao 4º ano) Capoeira 4  (Inf. 5 ao 4º ano)

Baby Class 1 (Inf. 4 ao 1º ano) Ginástica Para Todos 2 (2º ao 4º ano) Baby Class  1  (Inf. 4 ao 1º ano) Ginástica Para Todos 2 (2º ao 4º ano)

Ginástica para Todos 1 (Inf. 4 ao 1º ano) Handebol 3 (3º e 4º ano) Ginástica para Todos 1 (Inf. 4 ao 1º ano) Handebol 3 (3º e 4º ano)

Iniciação Esportiva 1 (2º ao 4º ano) Iniciação Esportiva 3 (Inf. 4 ao 1º ano) Iniciação Esportiva 1 (2º ao 4º ano) Iniciação Esportiva 3 (Inf. 4 ao 1º ano)

Jazz 2 (2º ao 4º ano) Jazz 6 (1º ao 4º ano) Jazz 2 (2º ao 4º ano) Jazz 6  (1º ao 4º ano)

Xadrez 2 (Inf. 4 ao 1º ano) Xadrez 4 (2º ao 4º ano) Xadrez 2 (Inf. 4 ao 1º ano) Xadrez 3 (2º ao 4º ano)

Arte Circense 4 (5º ao 8º ano) Arte Circense 9 (5º ao 8º ano) Arte Circense 4 (5º ao 8º ano) Arte Circense 9 (5º ao 8º ano)

Capoeira 1 (5º ao 9º ano) Cross Teen 1 (5º ao 9º ano) Capoeira 1 (5º ao 9º ano) Cross Teen 1 (5º ao 9º ano)

Futebol 1 (5º ao 7º ano) Estilo Livre 4 (6º ao 9º ano) Futebol 1 (5º ao 7º ano) Estilo Livre 4 (6º ao 9º ano)

Futsal 5 (7º ao 9º ano) Futsal 9 (5º e 6º ano) Futsal 5 (7º ao 9º ano) Futsal 9 (5º e 6º ano)

Handebol 1 (5º e 6º ano) Ginástica para todos 3 (5º ao 8º ano) Handebol 1 (5º e 6º ano) Ginástica para todos 3 (5º ao 8º ano)

Iniciação Esportiva 2 (6º ao 8º ano) Handebol 4 (7º ao 9º ano) Iniciação Esportiva 2 (6º ao 8º ano) Handebol 4 (7º ao 9º ano)

Jazz 3 (5º ao 8º ano) Robótica 2 (5º ao 9º ano) Jazz 3 (5º ao 8º ano) Robótica 2 (5º ao 9º ano)

Xadrez 3 (5º ao 9º ano) Teatro 4 (6º ao 9º ano) Xadrez 3 (5º ao 9º ano) Teatro 4 (6º ao 9º ano)

Xadrez 5 (5º ao 9º ano) Xadrez 5 (5º ao 9º ano)

17:50 - 18:40 Futsal 6 (Ensino Médio) Futsal 6 (Ensino Médio)

ALEPIN 3 (Inf. 3 ao Inf. 5) Ballet 7 (Inf. 4 e Inf. 5) ALEPIN 3 (Inf. 3 ao Inf. 5) Ballet 7 (Inf. 4 e Inf. 5)

Ballet 4 (Inf. 4 e  Inf. 5) Ballet 4 (Inf. 4 e  Inf. 5)

18:00 - 19:15 Futsal sub-14 (Equipe) Futsal sub-14 (Equipe)

Arte Circense 5 (4º ano ao EM) Arte Circense 10 (1º ao 3º ano) Arte Circense 5 (4º ano ao EM) Arte Circense 10 (1º ao 3º ano)

Ballet 5 (1º ao 4º ano) Futsal 10 (2º ao 4º ano) Ballet 5 (1º ao 4º ano) Futsal 10 (2º ao 4º ano)

Futebol 2 (2º ao 4º ano) Ginástica Rítmica 5 (Inf. 5 ao 4º ano) Futebol 2 (2º ao 4º ano) Ginástica Rítmica 5 (Inf. 5 ao 4º ano)

Futsal 7 (1º ano) Judô 5 (Inf. 4 e Inf. 5) Futsal 7 (1º ano) Judô 5 (Inf. 4 e Inf. 5)

Jazz 4 (1º ao 4º ano) Programação 3 (1º ao 4º ano) Jazz 4 (1º ao 4º ano) Programação 3 (1º ao 4º ano)

Judô 2 (1º ao 4º ano) Judô 2 (1º ao 4º ano)

18:00 - 18:50

18:10 - 19:00

11:55 - 12:45

12:45 - 13:35

13:00 - 13:50

14:00 - 14:50

15:00 - 15:50

16:15 - 17:00 

(INTEGRAL- inf.4 

ao 4º ano)

17:05 - 17:50 

(INTEGRAL - 5º 

ano ao 9º ano)
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